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THONG BAO VE THUC HANH QUYEN RIENG TU
CUA
TAP POAN MedStar Health

Théng bao vé Thuc hanh Quyén riéng tu (Thong bao) nay mo ta cach thong tin y té cua
ban dugc sir dung va tiét 16 ciing nhu cach ban co thé truy cép vao thong tin nay. Xin vui
1ong xem théng bao nay can than.

Ai s€ tuin thu thong bao nay

Thong bao nay ap dung cho cac don vi lién két truc thudc MedStar Health. Dé xem danh
sich cac don vi thanh vién lién két hién tai, wvui long truy cap:
https://www.medstarhealth.org/patient-privacy-policy/hipaa-affiliated-covered-entity-
de51gnat10n Thong bao nay cung ap dung cho tat ca cac chuyen gia cham soc stre khoe,
nhan vién, nhan vién y té, hoc vién, sinh vién va tinh nguyén vién trong cac té chirc lién
két ciia MedStar Health.

Nghia vu cua chung toi

MedStar Health cam két bao vé thong tin y té cua ban. Trong st ménh phuc vu bénh
nhan cta minh, tim nhin cta ching t6i 13 trd thanh Ngwoi ddn dau dang tin cdy trong
viéc cham soc con nguoi va nang cao svc khoe. Chung t61 khdi tao va thu thap thong tin
cta ban va st dung thong tin d6 dé cung cép cho ban dich vu cham séc ¢6 chat lugng va
tudn thu cac yéu cau phap ly nhit dinh. Theo yéu cdu cua phap luat, chung toi phai bao
mat thong tin y té ctia ban va cung cép cho ban Thoéng bao vé nghia vu phap ly nay, cac
bién phap bao mat ctia chiing t6i va cic quyén cua ban. Ching t6i bt budc phai tuan theo
cac didu khoan trong Thong bao moi nhat. Khi ching toi tiét 16 thong tin cho nhiing ca
nhan va cong ty khac dé thuc hién dich vu cho ching toi, chung t6i s€ yéu cau ho bao vé
quyén riéng tu cua ban. Co6 nhimg luat khac ma ching toi bat budc phai tuan theo co6 thé
cung cap cac bién phap bao vé bd sung, chiang han nhu luat lién quan dén sirc khoe tinh
than, stc khoe hanh vi, lam dung ruou va cac chit giy nghién khac, thong tin di truyén
va bénh truyén nhiém hoic céc tinh trang sirc khoe khac.

Cich thirc chiing tdi sir dung va tiét 1 thong tin sirc khoe

Piéu tri: Chung t61 c6 thé sir dung va tiét 16 thong tin stc khoe cta ban dé cung cip
phuong phap dleu tri hodc dich vy, dé dleu phdi hodc quan 1y viéc chim soc strc khoe cua
ban hodc dé tu van hodc gidi thiéu y té. Vi du: chung t6i c6 thé sir dung va tiét 16 thong
tin suc khde ctuia ban cho cac bac si, y ta, k¥ thudt vién, quan sat vién 1am sang, sinh vién
y khoa va nhitng nhan vién khac c6 lién quan dén viéc chiam soc ban, cic chuyén gia
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dang dugc dao tao dé quan sat hodc tham gia cham soc ban dudi sy giam sat thich hop tai
co s¢ cua chung t6i hodc vdi nhitng ngudi tuong tu bén ngoai co s¢ cia chung t6i. Ching
t6i co thé sir dung hodc chia sé thong tin cua ban dé diéu phdi cac dich vu khac nhau ma
ban can, chang han nhu ké don thudc, xét nghiém va chup X-quang. Ching t6i c6 thé tiét
16 thong tin ctia ban cho nhimng ngudi bén ngoai co s ciia chiing toi, nhimg ngudi c6 thé
tham gia cham séc ban sau khi ban Xuét vién, ché“ing han nhu ngudi than trong gia dinh,
co quan chdm soc sirc khoe tai nha, nhén vién tri liu, vién dudng ldo, gido si va nhing
nguoi khac. Chung t61 co the cung cip thong tin cho chuong trinh bao hiém ctia ban hoic
nha cung cap khac dé sap xép gidi thiéu hodc tu vén.

Thanh toan: Chung t6i c6 thé sir dung va tiét 16 thong tin sirc khoe cua ban dé cé thé
nhéan duoc khoan thanh toan cho viéc diéu tri va cac dich vu duoge cung cép. Vi du: ching
t61 ¢ thé chia sé thong tin véi cong ty bao hiém cua ban hodc bén thir ba duge su dung
dé xur Iy thong tin thanh toan. Ching t6i c6 thé lién hé vdi cong ty béo hiém cia ban dé
xac minh xem ban du diéu kién nhan nhing quyen loi ndo, dé yéu cau chip thuén trude
d6i voi cac dich vu va thong bao cho ho vé viée didu tri ctia ban dé dam bao rang ho s&
thanh toan cho dich vu cham s6c ctia ban. Ching t6i c6 thé tiét 16 thong tin cho bén th
ba dé guri héa don cho ban hodc gui héa don cho nhitng nguoi chiu trach nhiém thanh
toan, chang han nhu cac thanh vién trong gia dinh co lién quan dén khoan thanh toan cua
ban. Chiing t6i c6 thé tiét 1o thong tin cho cac bén thir ba giap chung t61 xur ly cac khoan
thanh toan, chiang han nhu cong ty thanh toan, cong ty xir Iy khiéu nai va cong ty thu ng.

Cic hoat dong chim séc sirc khée: Chung toi c6 thé st dung va tiét 10 thong tin st
khée ctia ban cho céc hoat dong cia MedStar Health khi dugc phap luat cho phép. Vi du:
chung t6i ¢ thé sir dung va tiét 16 thong tin strc khoe cuia ban khi can thiét dé van hanh
co s6 va dam bao réng tat ca bénh nhan cua chung t6i déu nhan duoc dich vu cham soc
¢ chat lugng. Chung t0i ¢6 thé sir dung thong tin strc khoe dé cai thién higu qua hoat
dong cua minh hogc tim ra nhiing phuong phap cung cap dich vu tbt hon. Chung t61 ¢6
thé sir dung thong tin sirc khoe dé cdp dic quyén cho nhan vién y té hoic dé danh gia
ning luc cua cac chuyén gia cham soc strc khoe ciia chung t6i. Chiing t6i c6 thé st dung
thong tin sirc khoe ctia ban dé quyét dinh nén cung cap nhimg dich vu bd sung nao va liéu
cac phuwong phap diéu tri méi c6 hidu qua hay khong. Chung t6i c6 thé tiét 16 thong tin
cho sinh vién, chuyén gia va quan sat vién 1am sang nham muc dich danh gia va hoc tap.
Chung t6i c6 thé két hop thong tin sirc khoe ciia minh véi dir lidu tir cac co s cham soc
strc khoe khac dé so sanh cach chung t6i dang hoat dong va xem xét nhiing diém can cai
thién. Chung toi co thé s dung thong tin stc khoe dé lap ké hoach kinh doanh hodc tiét
16 thong tin d6 cho luat su, ké toan, nhan vién tu vin va nhimg ngudi khac dé dam bao
tudn thi ludt phap. Chung t6i ¢6 thé x6a thong tin sirc khoe nhan dang ban dé nhitng nguoi
khac c6 thé su dung thong tin khong xac dinh danh tinh de nghién ctru cham so6c
strc khoe va cung cap dich vu chim soéc stc khoe ma khong can biét ban 13 ai. Trong
truong hop hoat dong nhu mot chuong trinh y té, ching toi s& khong sir dung hodc tiét 16
thong tin di truyén cho muc dich bao lanh (diéu nay khong ap dung cho cac chwong trinh
cham séc dai han).

Té chirc Cham séc c6 Trach nhiém (ACO) va Cong ty Bao hiém (Chi & Maryland):
Chung t6i c6 thé stt dung hodc ti€t 19 thong tin strc khde ciia ban cho ACO hodc cong ty
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bao hiém dé thanh toan, thyc hién hoat dong chim soc strc khoe va bat ky muyc dich nao
khac dugc phap luét cho phép. Vi du: ching t61 s& tiét 16 thong tin tir hd so y té cua ban
vGi cac hang bao hiém dé ting cuong hodc diéu phdi viéc chim séc bénh nhan, nhan
thanh toan, tién hanh cac hoat dong cai thién va danh gia chat luong cing nhu quan ly
hoat dong kinh doanh cua ching t6i. Ban ¢ thé tir chdi chia sé mot s6 hd so y té nhat
dinh ma néu khong, s€ dugc tiét 16 cho hang bao hiém hodc ACO vi muc dich diéu ph01
cham séc bang cach giri yéu ciu cho chiing t6i tai ddy: acodatasharing@medstar.net.

Luét tiéu bang, néu co, sé ap dat cac han ché dbi véi viée st dung thong tin y té ma chung
t6i co thé tiét 16 cho cong ty bao hiém hodc ACO. Vi du: néu ban nhan dugc dich vu
cham soc ¢ tiéu bang Maryland, viéc tiét 16 thong tin cho cong ty bao hiém nhim muc
dich diéu phéi viéc cham soc co thé khong dugc st dung cho muyc dich bao lanh hodc
danh gia hidu qua diéu tri.

Nhic lich hen va théng tin dich vu: Ching toi c6 thé sir dung hodc tiét 16 thong tin y té
ctia ban dé lién hé v6i ban nham nhac lich hen hogc thong bao cac phuong phap diéu tri
thay thé hodc cac dich vu hodc quyén loi sirc khoe khac ma ban c¢é thé quan tam.

Poi tac kinh doanh: Co mot sé dich vu dugc MedStar Health cung cép thong qua hop
ddng voi cac nha cung ng hodc nha cung cip khac, dugc goi 1a d6i tac kinh doanh. Vi
du: ching tdi co thé str dung dich vu sao chep khi sao chép ho so y té ctia ban, hop tac
v6i cac nha tu van, ké toan, ludt su, nhan vién ghi chep y té va cac cong ty thanh toan thur
ba. Khi ky hop dong dich vu, chung 61 co6 thé tiét 10 thong tin y té cta ban cho cac dbi
tac kinh doanh cua ching t6i dé ho co thé thuc hién dich vu chung t6i yéu cAu. Tuy
nhién, dé bao vé thong tin y t& ctia ban, chung t6i yéu cau ddi tac kinh doanh phai bao vé
thong tin ciia ban mdt cach thich hop.

Mot s6 hoat dong quang cao nhit dinh: Chiing t6i c6 thé sur dung thong tin y té cta ban
dé chuyen qua ting khuyén mai co gla trj danh nghia cho ban, dé lién lac v6i ban vé cac
san pham, dich vu va chuong trinh gido duc do MedStar Health cung cép, vé quan 1y ca
bénh va diéu phdi dich vu chiam séc ciing nhu cac phuong phap diéu tri thay thé. Chung
t61 khong ban thong tin sirc khoe cua ban cho bat ky bén thtr ba nao dé thuc hién cac hoat
dong tiép thi ctia ho trir khi ban ky gidy iy quyén cho phép chung t6i thuc hién viéc nay.

Co s¢ cai huin: Néu ban 1a ti nhan cia trai cai hudn hodc dang bi quan chirc thi phap
giam giit, chung t6i c6 thé tiét 16 thong tin strc khoe cua ban cho trai cai huan hodc quan
chirc d6. Chiing toi c6 thé tiét 16 thong tin strc khoe ciia ban vi strc khoe va sy an toan cua
ban, ciia nguoi khac hodc vi sy an toan va an ninh cua trai cai huén.

Hoat dong giy quy: Ching toi phu thudc rat nhidu vao hoat dong tir thién dé hd tro cac
sir ménh chiam soc sirc khoe cia minh. Chung t6i ¢6 thé sir dung tén cua ban va cac thong
tin dugc han ché khac dé lién hé voi ban, bao gém ngay ban dugc cham soc, tén khoa noi
ban dugc diéu tri va tén bac si diéu tri dé tao co hdi cho ban quyén gop cho cac chuong
trinh cua ching t61. Chung t1 co thé cong tic v6i bén thd ba bao gébm Dai hoc
Georgetown dé quan 1y cac hoat dong giy quy ciia chung t6i. Néu chung t6i hodc bit ky
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dai dién nao cua chung t6i lién h¢ véi ban vi muyc dich gay quy hodc tir thién, ban s€ dugc
thong bao veé cach ban co thé tir choi dugc lién hé trong tuong lai.

Trao dbi thong tin sirc khoe: Chung t6i ¢6 thé tham gia hé thdng trao ddi thong tin sirc
khoe (HIE) dé tao dleu kién trao ddi an toan thong tin stc khoe dién tir cua ban gitra va
véi mot sO nha cung cap dich vu cham séc strc khoe hoidc cac to chirc chiam soc sirc khoe
khéc cho muc dich diéu tri, thanh toan hodc cac hoat dong cham séc suc khoe khac cua
ban. Chung t6i ¢6 thé chia sé thong tin vé ban théng qua HIE cho muc dich diéu tri, thanh
toan, hoat dong cham soc stc khoe hodc muc dich nghién ciru. Diéu nay c6 nghia 1a
ching toi ¢6 thé chia s¢ thong tin thu dwoc hodc khdi tao vé ban véi cic td chirc bén
ngoai (chang han nhu bénh vién, van phong bac si, nha thudc hodc cong ty bao hlem)
hodc chung t6i cé thé nhan thong tin ho khdi tao hodc thu dugc vé ban (chéng han nhu
lich sir dung thuéc, lich sit y &, hogc thong tin bao hiém) dé mdi chung t6i 6 thé phoi
hop diéu tri va cham soéc ban t6t hon. Ngoai ra, néu ban dén bit ky co so MedStar Health
nao, thong tin sirc khoe cua ban c6 thé dugc cung cap cho cic bac si va nhan vién 1am
sang co s& d6, nhitng ngudi c6 thé sir dung thong tin d6 dé chiam séc cho ban, diéu phdi
cac dichvuy té ctia ban hodc cho cac muc dich duoc phép khac.

Hé thdng thong tin khu vuc Chesapeake danh cho bénh nhan cua chung t6i (CRISP) la
mot HIE khu vuc, phuc vu Maryland va D.C. ma chung t6i tham gia. Ban c6 thé chon
“khong tham gia” va vo hiéu hoa quyén truy cip vao thong tin sirc khoe ctia minh thong
qua CRISP bang cach goi t6i s6 1-877-952-7477 hodc dién va giri biéu mau Khong tham
gia t61 CRISP qua thu, fax hodc qua trang web tai www.crisphealth.org. Ngay ca khi ban
chon khéng tham gia CRISP, bao cdo suc khoe cong dong va thong tin cac chit nguy
hiém duoc kiém soat, nhu mot phan cua Chuong trinh gidm sat thudc ké don cua tiéu
bang (PDMP), van s& dugc cong bd cho cac nha cung cip thong qua CRISP nhu dugc
luat phap cho phép.

Chung t6i1 cling tham gia Dich vu CommonWell Health Alliance® (CommonWell), mang
ludi cac td chirc qudc gia lién két dé hop 1y hoa viéc chia sé dit liéu sirc khoe mot cach an
toan vo1 muc ti€u cai thién su phéi hop cham soc va Kkét qua suc khoe. Ban co thé khong
tham gia va huy quyén truy cdp vao thong tin sirc khoe cua minh c6 san thong qua
CommonWell bang cach hoan thanh va gui bleu mau Khong tham gia cho ching t6i qua
thu, fax, e-mail hodc thong qua biéu miu khong tham gia c6 thé tim thiy tai:
https://www.medstarhealth.org/patient-privacy-policy/commonwell

Ca nhan lién quan dén viéc chim séc hodc thanh toan cho viéc chim séc ciia ban:
Chung t6i c6 thé cung cip thong tin stirc khoe ciia ban cho nhimg ngudi lién quan dén
viéc cham soc ban, ché“ing han nhu thanh vién trong gia dinh hodc ban be, trir khi ban yéu
cau chung t6i khong cung cdp. Chung t6i co thé cung cdp thong tin cua ban cho ngudi
gitip thanh toan chi phi chim soc cho ban. Chung t6i c6 thé chia sé thong tin ctia ban véi
cac chuyén gia cham soc suc khde, dai dién chinh phu hodc td chirc clru tro thién tai
khac, chéng han nhu Hoi Chir thap do, trong céc tinh huéng khén cép hoac ctru trg thién
tai d ho co thé lién hé vdi ban, gia dinh hodc ban bé ctia ban dé didu phdi cac nd lyuc ciru
tro thién tai.
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Hoat dong hién tang, mé va cay ghép: Chung t61 co the str dung hodc tiét 16 thong tin
sic khoe cua ban lién quan dén hién tang, cdy ghép mit hodc mo hodc cho ngan hang
hién tang, néu can, dé tao diéu kién thuan loi cho cac hoat dong nay.

Danh ba bénh nhan: Chung t6i c6 thé luu trir tén, vi tri cua ban trong co s¢ va tinh trang
chung cua ban trong mot danh ba dé cung cip cho bit ky ai yéu ciu theo tén cta ban.
Chung toi c¢6 thé cung cap thong tin nay va lién két ton gido ctia ban cho cac gido si, ngay
ca khi ho khong biét tén ban. Ban ¢6 thé yéu cau ching toi rit thong tin cua ban ra khoi
danh ba, nhung ban nén biét rang néu 1am nhu vay, khach viéng tham va ngudi ban hoa
s& khong thé tim thay vi tri clia ban trong co so cua chung t61. Ngay ca khi ban yéu ciu
chung 61 rat thong tin cua ban ra khoi danh ba, ching ti van c6 thé chia s¢ thong tin cua
ban cho cac no luc cuu trg thién tai hodc trong cac tinh huong khén cap da dugc cong bo.

Hoat dong y té cong ddng: Ching toi co thé tiét 16 thong tin sirc khoe cua ban cho co
quan y té cong cong hodc co quan phap 1y c6 hoat dong chinh thirc bao gdm phong ngira
hodc kiém soat bénh tat, _thuong tich hogdc khuyét tat. Vi du: chung t6i phai bao cdo mot
) thong tin nhét dinh vé ca sinh, tir va cac bénh khac nhau cho cac co quan chinh phu.
Chung t6i ¢6 thé tiét 10 thong tin strc khoe cho nhan vién diéu tra, giam dinh vién y khoa
va giam dbc tang 18 khi dugc phap luét cho phép dé thue hién nhiém vu cia ho. Chung t61
c6 thé sir dung hoic tiét 16 thong tin sirc khoe dé bao c4o phan ing voi thube, van dé véi
san pham hodc thong bao cho moi nguoi vé viéc thu hoi san pham ma ho c6 thé dang sir
dung. Chung toi c6 thé str dung hodc tiét 16 thong tin sirc khoe dé thong bao cho mét ca

nhan c6 thé da tiép xic v6i mot cin bénh hodc co thé ¢6 nguy co mic bénh hoic 13y lan
bénh.

Yéu ciu ciia Phap luit, Thi tuc té tung, Hoat dong giam sat sirc khée va Thuc thi
phap luit: Chung t6i sé& tiét 16 thong tin strc khoe ctia ban khi luat lién bang, tiéu bang va
ludt khac yéu cau chung t6i 1am nhu vay. Vi du: chiing toi c6 thé phai bao cao nan nhan
bi lam dung, bo roi hodc bao luc gia dinh cling nhu cac bénh nhan bi trung dan va cac vét
thuong khac. Chung t6i sé& tiét 10 thong tin sirc khoe ciia ban khi dugc yéu cau theo tha
tuc phép 1y hodc hanh chinh, ching han nhu trat hiu toa, yéu cau diéu tra, 1énh, 1énh triéu
tap hodc quy trinh phap 1y khac. Ching t6i c¢6 thé tiét 1 thong tin sirc khoe cho quan
chirc thi phap dé dinh danh hosc xac dinh vi tri cua nghi pham, ke chay trén, nhan ching,
nan nhén t61 pham hodc nguoi mét tich. Chung t6i o thé tiét 16 thong tin strc khoe cho
quan chuc thi phap vé ca tr vong ma chiing t6i tin rang c6 thé 1a két qua cua hanh vi
pham t0i hoac vé hanh vi pham tdi c6 thé xdy ra tai co s¢ cua chung toi. Chung toi co thé
tiét 16 thong tin strc khoe cho co quan giam sét stirc khoe dbi voi cac hoat dong dugc phap
ludt cho phép, chang han nhu kiém toan, diéu tra, thanh tra va cap phép.

Nghién ctru: Chung t6i c¢6 thé sir dung hoic tiét 16 thong tin sirc khoe cta ban cho cac
nghién clru da dugc phé duyét boi mdt trong nhirng hoi dong danh gid nghién ctru chinh
thirc cua chung t61, noi da danh gia dé xuat nghién ctru va thiét 1ap cac tiéu chuan dé bao
vé quyén riéng tu vé thong tin sirc khoe ctia ban. Chung t6i ¢6 thé sir dung hoic tiét 16
thong tin sirc khoe ciia ban cho chuyén vién nghién ciru ciia MedStar Health dé chuén bj
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tién hanh mdt du 4n nghién ciu.

Mobi de doa nghiém trong doi véi sirc khoe va swr an toan: Ching t6i c6 thé sir dung
hodc tiét 16 thong tin stc khde cua ban khi can thiét dé ngan chdn cac mébi de doa nghiém
trong ddi v6i sitc khoe va su an toan ciia ban hodc cua cong chung hodc ngudi khac.
Chung t6i s& chi tiét 10 thong tin sirc khoe cho ngudi c¢6 kha ning phu hop dé gitp ngin
chdn hoac giam thiéu de doa, chéng han nhu co quan thi phap hoac quan chure chinh phu.

Chirc ning chuyén mén cia Chinh phi: Trong truong hop ban la quan nhan hodc cuu
chién binh, chung t6i s& t1et 16 thong tin suc khoe cta ban theo yéu cau cua co quan chi
huy. Chung t6i c6 thé tiét 16 thong tin stc khoe cho cac quan chirc lién bang co thim
quyén vi myc dich an ninh qudc gia, chang han nhu dé bao vé Tong théng Hoa Ky hoic
tién hanh cic hoat dong tinh bao dugc ty quyén. Ching t6i c6 thé tiét 16 thong tin sirc
khoe dé dua ra quyét dinh strc khoe pht hop cho B Ngoai giao.

Boi thuwong lao dong: Chung ti co thé sir dung hodc tiét 16 thong tin stc khoe cia ban
theo yéu cau cua luat boi thuong cho ngudi lao dong hién hanh va cac yéu cau tuong tu.

Glay ily quyén ciia ban: Viéc sir dung va tiét 10 thong tin strc khoe khac ciia ban khong
nam trong Thong bdo nay hodc lut diéu chinh s& chi dugc thuc hién khi co su cho phép
bang vin ban ciia ban. Bao gdm viéc ban thong tin strc khoe cua ban, s dung thong tin
sirc khoe cua ban cho muc dich tiép thi va tiét 10 cac ghi cha tri lidu tdm ly. Ban co6 thé
thu hoi gidy oy quyén bat ki khi nao va chiing t6i s& ngimg sir dung va tiét 16 thong tin
strc khoe ciia ban trong twong lai vi nhimg 1y do dugc néu trong iy quyén cua ban.
Chung t6i khong thé lay lai bat ky thong tin nao da duoc tiét 16 véi su cho phép ciia ban
va chung toi phai luu gitr ho so vé dich vu cham séc ma chiing t6i da cung cap cho ban.

QUYEN RIENG TU CUA BAN VE THONG TIN SUC KHOE CUA CHINH MINH

HO6 so thong tin y t& ctia ban 1a tai san cia MedStar Health. Tuy nhién, ban c6 cic quyén
sau day doi voi thong tin y té ciia ban ma ching toi luu git:

Quyen truy cap, xem xét va nhan ban sao thong tin su’c khoe

Ban c6 quyén truy cép, xem xét va nhan ban sao ho s0'y té va hoa don ctng nhu thong tin
strc khoe khac ma ching t6i ¢6 vé ban, trir mot s truong hop ngoai 18. Bé yéu cau, vui
1ong lién hé voi co so MedStar Health noi ban duoc diéu tri hodc Vian phong Quyén riéng
tu cia MedStar Health duoc liét ké bén dudi. Ban s& phai giri yéu cau clia minh bang vin
ban.

Ban c6 thé yéu cau xem hoic nhén ban sao dién tr hodc ban sao gidy thong tin strc khoe
ctia ban. Ban ciing c6 thé yéu cau chung toi giri ban sao ho so ctia ban trye tiép cho nguoi
ma ban xac dinh trong yéu cdu ciia minh. Vui long lién hé ching t6i vé cach thirc thuc
hién. Véi su cho phép cuia luat phap, chiing t6i c6 thé tinh mot khoan phi hop ly, dya trén
chi phi sao chep hodc guri ho so cua ban qua thu (va phuong tién dién tir néu yéu cau
cung cap thong tin trén phuong tién dién tir di dong).
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Thong thuong, ching t61 s& cung cap ban sao hd so y te cta ban trong vong 30 ngay.
Trong mot so truong hop, chung t61 c6 thé tir chbi yéu cau cua ban. Trong truong hop
do, chiing t6i s& thong bao bang vin ban 1y do tir chdi cta ching ti va giai thich cach
danh gia tir chdi.

Quyén cap nhit ho so'y té

Trong truong hop ban tin rang ho so y té ctia minh thiéu thong tin quan trong, ban c6
quyén yéu cau chung t6i bd sung sira d6i vao ho s0 cua ban. Yéu cau cua ban phai bang
van ban va phai néu 1y do yéu cau. Dé ndp yéu ciu, vui 1ong lién hé v6i co s¢ noi ban
duogc diéu tri hoac Van phong Quyen riéng tu cia MedStar Health duoc liét ké bén dudi.
Chung t6i s& cd ging hét st de dap ng yéu ciu cta ban thudng trong vong 60 ngay.
Chung t6i ¢6 thé tir chdi yéu cau stra d6i ho S0 cua ban néu thong tin duoc sira doi khong
phai do chung t4i tao ra, néu ching t6i tin rang thong tin d6 di chinh xac va dy du hodc
néu thong tin d6 khong co trong hd so ma ban dugc phap luat cho phep xem xét va sao
chép. Trong trudng hop ching toi tir chbi yéu cau cia ban, ban s& duoc thong bao bang
van ban thuong trong vong 60 ngay.

Quyen nhan danh sach nhirng tiét 16 ching t6i da thwe hién

Ban ¢ quyén yéu cau mot danh sach (tirc 12 ban ké khai) cac tiét 16 ma ching t61 da thyc
hién vé thong tin stc khoe ciia ban trong vong sau nim trudc ngay ban yéu ciu. Danh
sach nay khong bt bude phai bao gém cac tiét 16 duge thuc hién cho cac hoat dong diéu
tri, thanh toan va cham séc stic khoe cling nhu mot sb truong hop tiét 16 ngoai 1¢ khéc.
Yéu cau cua ban phai bang vin ban va cho biét ban mudn c6 danh sach dudi hinh thirc
nao (vi du: trén gidy, dién tir). Bé yéu cau danh sach tiét 16, vui long lién hé véi co s noi
ban dugc didu tri hodc Vin phong Quyen riéng tu cua MedStar Health duoc liét ké bén
dudi. Danh sach dau tién ban yéu ciu trong khoang thoi gian 12 thang duoc mién phi.
Déi v6i cac danh sach bo sung, chiing t6i c6 thé tinh phi theo quy dinh ctia phap luat.

Quyen yéu ciu han ché débi véi mot s6 cach sir dung hoac tlet 10 nhit dinh

Ban c6 quyén yéu cau han ché vé cach ching toi sir dung va tiét 10 thong tin y té cua ban
cho céc hoat dong diéu tri, thanh toan va cham soc strc khde cling nhu cho mot s6 thanh
vién trong gia dinh hodc ban beé do ban x4c dinh, nhiing nguoi cd lién quan dén viée
cham so¢ hodc thanh toan dich vu chim séc cua ban. Yéu ciu cua ban phai bﬁng van ban
va phai (1) mo ta thong tin cu thé ma ban mudn gid1 han, (2) ban mubn han ché viéc sir
dung, tiét 16 hay ca hai cua chung t61 va (3) ban mu6n ap dung cac gioi han cho ai. Thong
thuong, chung t61 khong bét budce phai dong ¥y Vo1 yéu cau cua ban va ching toi s€ thong
bao cho ban neu chung t6i khong thé dong y. Tuy nhién, chung t61 phai dong y vai yéu
cau ctia ban néu yéu cdu cia ban lién quan dén viéc tiét 16 thong tin ciia ban cho chinh
ban va chuong trinh bao hiém hodc cho nguoi dai dién cia ban hodc cho viéc ty chi tra
cho viéc diéu trj hodc dich vy day du.
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Quyén thong bao vi pham

Ban ¢ quyén duoc thong bao néu thong tin sirc khoe cua ban bi vi pham. Vi pham c6
nghia 1a thong tin sirc khoe duoc thu thap, truy cap, st dung hoic tiét 16 theo cach khong
dugc phéap luat cho phép khién thong tin d6 bi xdm pham.

Quyén lua chon ngwoi dai dién cho bénh nhan

Ban c6 quyén lya chon ngudi dai dién dé thay mit ban. Néu ban d3 uy quyén y té cho
mot ca nhan nao do, ngudi d6 co thé thuc hién cac quyén cua ban va dua ra lua chon vé
thong tin strc khoe cua ban. Ching toi s& nd lyc xac minh ngudi ma ban chi dinh c6 thim
quyén nay va c6 thé hanh dong thay mit ban trudc khi chung toi thyc hién bat ky hanh
dong nao.

Quyén ciia tré vi thanh nién, cha me va nglr(‘ri giam h¢

Thong bao nay cling ap dung cho tré vi thanh nién. Tré vi thanh nién c6 quyén duogc bao
vé quyén riéng tu tuong ty d01 vo1 thong tin y té ctia ho. Néu tré vi thanh nién dugc tu do
hodc c6 thé dua ra cac quyét dinh doc 1ap vé chiam soc strc khoe ma cha me hodc nguoi
giam ho khong biét hodc khong duge phép theo luat hién hanh thi tré vi thanh nién dé co
tat ca cac quyeén riéng tu trong Thong bao nay dbi voi cac quyét dinh cham soc sirc khoe
doc lap do.

Néu theo lut hién hanh, cha me, nguoi gidm hd hodc nguoi dai dién cha me co thAm
quyén thay mat tré vi thanh nién khong duogc ty do dua ra cac quyét dinh lién quan dén
viéc chdm soc stre khoe cho tré vi thanh nién thi MedStar Health phai coi nguoi do 1a dai
dién ca nhan cua tré vi thanh nién, dugc bao g@)m dbi vai Thong bao nay.

Quyen lrra chon cach thire nhén thong tin sirc khée

Ban c6 quyén yéu cau chung t6i lién lac v6i ban theo mot cach nhat dinh, chang han nhu
qua thu hodc fax hodc tai mdt dia diém nhét dinh, chang han nhu dia chi nha riéng hoac
hop thu buu dién. Chung t6i s& ¢b ging ton trong yéu cau cua ban néu co thé. Yéu cau
cua ban phai béng van ban va phai néu rd cach thirc hoic noi ban muén duge lién hé. Dé
ndp yéu cau, vui 1ong lién hé vdi co so noi ban duoc didu tri hodc Vin phong Quyén
riéng tu cia MedStar Health duogc liét ké bén dudi.

Quyén lién lac bi mat véi chiing tdi

Trong truong hop chung t61 lién hé v6i ban qua thu hodc sO dién thoai ban cung cap, ban
c6 quyén yéu cau ching t6i lién lac voi ban bang phuong tién thay thé hoic dia diém thay
thé. Yéu ciu cuia ban phai hop 1y, dugc gui cho ching t61 bang van ban va phai cung cap
phuong thirc dé lién hé voi ban. Néu ban chuyén yéu cau ctia minh toi mot hodc nhiéu
chuong trinh stre khoe cua chung t61, ban cting phai giai thich viée tiét 10 tat ca hodc mdt
phan thong tin cua ban s& gay nguy h1em cho ban nhu thé nao. Néu yéu cau cta ban lién
quan dén thanh toan, ban phai cung cép thong tin vé cach xir 1y thanh toan va phuong
phap thay thé dé chung t6i lién lac hiéu qua véi ban.

Quyén nhan bin sao ciia Thong bio vé Thue hanh Quyén riéng tw nay

Chung to1 sé dang ban sao Thong bao hién tai tai cac co s& va trén trang web cua chiing
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to1 tai www.medstarhealth.org. Mot ban sao Thong bao hién tai cua ching t61 s& c6 dugc
cung cp tai cac khu vuc ding ky cua ching t6i hodc theo yéu cau. Dé yéu cau mot ban
sao Thong bao hién tai ciia chiing t6i, vui 1ong lién hé¢ Van phong Quyén riéng tu ciia
MedStar Health hodc goi (410) 772-6606.

CAU HOI HOAC KHIEU NAI

Trong ban cho riang quyén riéng tur ciia minh di bi vi pham, ban c6 thé goi dién hodc giri
khiéu nai bang vin ban dén Van phong Quyén riéng tu cia MedStar Health hodic BO Y té
va Dich vu Nhan sinh (vui long tham khdo thong tin lién h¢ bén dudi). Ching toi s€
khong c6 hanh dong tra thi nao néu ban khiéu nai vé cic bién phap thyc hanh quyén
riéng tu cua chiing toi.

MedStar Health, Inc.
Ngudi nhan: Vian phong Quyén riéng tur
10980 Grantchester Way
Columbia, MD 21044
410-772-6606
privacyofficer@medstar.net

Hoac

Phong Dan quyén, Bo Y té va Dich vu nhan sinh My
200 Independence Avenue, S.W., Washington, D.C. 20201
1-877-696-6775 (mién cudc)
www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/

Néu ban c6 thic méic vé Thong bao nay hodc mudn thuc hién Quyén riéng tu cua minh,

vui 10ng lién hé véi co sé noi ban duge diéu tri hodc Vin phong quyén riéng tu cua
MedStar Health.

SUA POI THONG BAO VE THUC HANH QUYEN RIENG TU

Chung ti c6 quyén sira ddi Thong bao nay. Chiing t6i ¢ quyén hiéu luc hoa céc sira ddi
trong Thong bao ddi v6i thong tin y té ma chiing t6i da co vé ban ciing nhu bét ky thong
tin nao chung t6i nhan dugc trong twong lai. Chung t6i sé dang ban sao Thong bao hién
tai tai cic co sO& Medstar Health va trén trang web cuia ching t6i tai
www.medstarhealth.org. Ngoai ra, ban c6 thé yéu cau mot ban sao ctia Thong bao hién
dang c6 hiéu lyc va chung t6i s& nhanh chong cung cip cho ban ban sao cua Thong bao
do.

Chu thich: Tap doan MedStar Health la mot hé thdng cham séc sikc khée cong dong, phi loi
nhudn, phuc vu khu vuc Qudn Columbia, Maryland va Vzrgmza Hé théng nay dwge tao thanh tir
mét s6 nha cung cap dich vu cham séc svc khoe riéng biét va cac don vi cham soc sic khoe da
dang khéc. Moi nha cung cdp cé trdach nhiém déc ldp trong viéc cung cdap dich vu y té cho bénh
nhdan mot cach chuyén nghiép va tudn thu ludt phap va quy dinh hién hanh.
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